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Redaktorens sida!l

Hej alla fantastiska medlemmar i vart sommarfagra land! Det var sa roligt att traffa s manga
av er pa Rikssymposiet i Linkoping. Vilka harliga dagar vi hade pa Frimurarehotellet med god
mat, trevlig underhalining av vara sjukhuslararkollegor, mingel med gott om tid for att hinna
utbyta tankar och erfarenheter om sjukhusundervisning och annat, och framforallt tva sa viktiga
och tankvarda forelasningar som Andreas Wedeen och Henning Lantz hdll i. Jag ar helt saker
pa att alla fick med sig flera anvandbara verktyg hem att anvanda vid olika slags méten med
manniskor i svara situationer.

Jag vill rikta ett stort TACK till Linkdpingslararna som lotsade oss genom de har bada dagarna
pa ett sa professionellt och vanligt satt, och dessutom hade tankt pa precis allt. Till och med
en liten goodie-bag nar vi skulle med vara bussar, tag och flyg for vidare hemfard genom vart
gronskande land. Det var verkligen en glad éverraskning!

Det kanns bade arofyllt och roligt att vi i Uppsala nu kommer att ta dver stafettpinnen for att ro
i land nastkommande Rikssymposium har i “lardomens stad” i maj ar 2021. Vi ligger redan i
startgroparna och en arbetsgrupp har bildats som haller pa med att undersoka lampliga lokaler
samt tema for kongressen. Fortséattning foljer och vi kommer sjalvklart att halla er uppdaterade
pa var hemsida och via SSL-bladet. Sa hall utkik dar framover!

Pa Riksmotet valdes tva nya styrelsemedlemmar in i SSL:s styrelse vilket betyder att vi nu ar
sju representanter igen. Det kanns valdigt bra att vi aterigen har blivit full styrka och an béttre
tacker upp vara olika regioner. Var forhoppning ar ocksa att vi ska fortsatta att ligga i framkant
och driva viktiga fragor for medlemmarnas basta. Las mer under "Ordférandesidan” dar Karin
Svensson skriver vad som ar pa gang, bland annat ett forslag om riktad fortbildning for oss.

Helen Olsson fran Gavle blir nu var nya redaktor for SSL-bladet och Tora Borén fran Linkdping
blir var nya vice ordférande. Jag kanner mig mycket n6jd med valet av Helen som ny redaktor
och kommer nu att med varm hand lamna 6ver detta fina uppdrag till henne. Det har varit
fantastiskt roligt att fa vara redaktor for SSL-bladet under hela tio ars tid. Jag har genom detta
uppdrag fatt en god kdnnedom om alla er medlemmar och pa vilka sjukhusskolor ni arbetar.
Jag riktar ett hjartligt tack till er for alla fina bidrag jag har fatt ta emot fran er genom aren. Det
har varit sa trevligt att fa ta del av dem samt ha fatt nojet att lasa dem forst av alla!

Nu vantar snart en lang skon ledighet da vi alla far majlighet att ladda batterierna samt umgas
med vara nara och kara under langa ljusa sommardagar och kvallar. Var radda om er sa ses
vi shart igen. Jag avslutar med att dnska er alla en riktigt harlig sommar!

Vishet bdrjar med undran

Sokrates, 469-399 f.Kr.

Jag onskar Dig en trevlig lasstund med

detta sommarnummer av SSL-bladet!

E-post: agneta.lindh.wennefjord@uppsala.se
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Hej allaw medlewuman!

Forst ett tack till Nina, Anders, Andreas, Maja och Tora for att ni ordnade ett sa trevligt
Rikssymposium i Linkdping! Det var som vanligt roligt att traffa kollegor ifran hela landet och
vara arrangorer hade verkligen forsokt skapa mojligheter for moten och samtal i sitt program.
Jag tyckte det var sa roligt att se hur de olika sjukhusskolorna marknadsfor sin verksamhet —
tack for att ni delade med er! Jag hoppas att vi far foton av era presentationer i vara
mailbreviador (Arrangorsganget skulle hjalpa till med detta). Och underhallningen — wow! Tack

till alla som klev upp p& scenen. Vilka talanger det finns i var bransch @).

Vi hade vart arsméte och tackar er medlemmar for det fértroende ni visar oss i styrelsen.
Véalkomna vara nya styrelsemedlemmar, Tora och Helen!

Jag har blivit kontaktad av Peter Lindgren pa SPSM angaende den skrivelse som beslutades
om vid Temadagen om sjukhusundervisning i Solna. Nar Peter med fler nu borjar skarskada
det man ville lyfta sa visar det sig att det ar fa arenden som egentligen hamnar pa
Utbildningsdepartementets eller Skolverkets bord! Lokaléverenskommelser bor SKL, Sveriges
Kommuner och Landsting, ta ansvar for, likasa att styra upp den interkommunala ersattningen
som SPSM anser ska bort. Okade SIS-medel landar hos SPSM, och kvar blir fragan om
likvardighet och elevers ratt till undervisning som pa vissa sjukhus forsvaras pa grund av hur
man tolkar sekretessregler. Om just detta skrivs det nu for fullt pA SPSM och jag som
representant for SSL kommer att f& majlighet att lamna synpunkter pa skrivelsens innehall.

Infor hosten: Jag tanker att vi i styrelsen ska gora en skrivelse till SPSM:s Rad och
stodavdelning och dnska centrala utbildningsinsatser for sjukhuslarare. Antingen att vi far
tréffas i Stockholm, eller att man gor webbaserade utbildningar. Kom garna med idéer om vad
vi vill att de ska rora sig om!

Jag tanker aven att vi ska forsoka fa kontakt med vara lararfack centralt for att resonera
omkring lonelaget inom var yrkeskar — kanske kan det leda fram till ndgot?

Men innan dess — Sommarledighet!! Jag hoppas att ni far harliga, lata, lediga, roliga och skona
dagar. Det ska jag ha och sa ska jag vandra i fiallen igen!

Soliga halsningar fran Norr!

Karin Svensson

Ordforande i SSL och sjukhuslarare i Umea

E-post: karin.svensson@umea.se
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Hej alla kollegor i vart avlanga land!

Forst vill jag passa pa att tacka Linkopingslararna for tva fantastiska dagar pa Rikssymposiet
i Linkdping. Tankvarda forelasningar, god mat och supertrevlig underhallning av vara egna
musiker! Och sist men inte minst, det allra viktigaste- att vi fick tillfalle att tréffas och prata
med varandra om vara olika arbetssituationer som vi har pa sjukhusskolorna. Det ar sa viktigt
att f& utbyta tankar och idéer eftersom vi ofta ar valdigt ensamma i vara roller pa sjukhusen.

SSL hade ocksa sitt Riksmote i LinkGping och jag blev da invald i styrelsen och kommer i host
att ta 6ver uppdraget som redaktor for SSL-bladet ndr Agneta Lindh Wennefjord lamnar den
uppgiften som hon skoétt sa otroligt bra. Jag kanner en stor press nu och kommer aldrig att na
upp till hennes niva, men jag ska gora mitt basta. Det kanns som en ny och spannande
utmaning for mig nar jag nu snart har arbetat i tvd ar som sjukhuslarare pa SOMA i Gavle.
Agneta har lovat att satt mig in i rutinerna under en évergangsperiod. Det kanns tryggt och bra!

En liten presentation av mig; Jag har tva vuxna barn som ocksa bor i Gavle. Jag gillar att ha
mycket pa gang och alskar att resa sa darfor arbetar jag med att servera pa Brynas hemma
arena och sparar till reskassan. Jag har nyligen flyttat till en lagenhet med uteplats, sa nu
kommer jag att fa pata lite i jorden igen som jag har saknat. Mina tva birmakatter trivs ocksa
valdigt bra med att kunna géa ut och lufta sig lite pa altanen i solen. Annars sa forsoker jag
trana nagra ganger per vecka, men just nu ar det rehab som galler da jag i mars lyckades med
konststycket att halka s illa att fotleden gick ur led och jag brot vadbenet. Men snart sa ar jag
pa G igen! Ar tillbaka pa jobbet pa heltid fran och med den har veckan. Det kanns underbart!

Onskar er alla en riktigt skon sommar!

Helén Olsson, SOMA i Gavle

E-post: helen.olsson@regiongavleborg.se
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Att kvalitetssakra sjukhusundervisningen

Hej alla Sjukhuslarare!

Tack for givande diskussioner om sjukhusundervisning i Linkdping. Alltid lika trevligt och
inspirerande att traffa larare som brinner for att utveckla var verksamhet.

Vi pa Sjukhusskolan, BUP och SOMA, i Trollhattan har fatt i uppdrag att jobba med att
kvalitetssakra var undervisning. Tidigare har vi jobbat med en mall som heter pedagogiskt
bokslut, det har varit ett trubbigt instrument som har varit svart att anpassa efter var
verksamhet, sa nu vill vi utveckla var kvalitetsredovisning.

Kanske kan vi fa goda tips och idéer fran vara kollegor ute i landet om hur ni jobbar med att
kvalitetssékra er sjukhusundervisningen?

Har ni ndgot dokument som ni foljer ar fran ar? Dela garna med er till nedanstdende adress.

Tack pa férhand!

Karin, Stefan och Eva

E-post:

Eva Nilsson och Karin Eklund, Trollhattan



Rikssymposium i LinkOGping 2019

| boérjan av maj var det antligen dags for oss sjukhuslarare att traffas igen. En regelbunden
vana som likt flyttfaglarna aterkommer om varen. Fast vi tar en paus vartannat ar for att kunna
ge jarnet nar det verkligen ar dags.

Denna gang skulle féoreningens medlemmar (och nagra palaggskalvar) samlas i Linkdping for
Rikssymposium. Pa programmet fanns forelasningar om samtal och rattshaverister inlagt. Det
skulle ocksa visas upp alster om hur sjukhusskolorna informerar om sin verksamhet. Pa det
hela taget en intressant mix for bade "Bupare” och "Somare”. Som sig bor ingick ocksa samtal,
erfarenhetsutbyte och féreningens arsméte. Vilka dagar att se fram emot och en kvall med
festmaltid och det nya greppet "Oppen scen”.

Likt sma barn pa julafton var férvantningarna stora hos de narmare hundratalet sjukhuslarare
nar Frimurarehotellet i LinkOping belagrades under dagarna tva. Efter valkomsttal borjade
psykologen Andreas Weeden pa ett spannande, intressant och vetenskapligt korrekt séatt
beskriva hur en s.k. rattshaverist fungerar och hur man kan och bér beméta hen. Det som jag
fastnade for var att det nastan aldrig gar att vinna en kamp mot en rattshaverist. Det man gora
ar att vara tydlig, svara pa fragorna som stélls men garna pa ett mentaliserande satt och/eller
via lagaffektivt bemotande. Gor man sa far personen i alla fall inte mer drivkraft att ga vidare.

Pa eftermiddagen var det skarmmingel kring hur vi marknadsfor och informerar om
sjukhusundervisning pa vara skolor. S& manga bra initiativ som tagits ute i landets
sjukhusskolor! Aven om vi alla tankt ganska lika fanns det en tydlig bild av hur olika man kan
presentera sin verksamhet. Speciellt viktigt for den malgrupp som inte finns i sjukhusskolan
omedelbara narhet och kanske speciellt fér de barn/ungdomar som av olika anledningar blir
vardade pa vuxenavdelningar.

Tank att vi aven hann med att genomféra en arsmotesforhandling innan dagsaktiviteterna var
fardiga. Arsmotet gick smidigt och den gamla styrelsen fick bade berém och formell
ansvarsfrinet for de tva aren som gatt sedan sist. Det blev ocksa en ny styrelse vald och det
ser verkligen lovande ut. Vi har fatt en styrelse som bestar av bade lang erfarenhet och
kunnande samt nytt ungdomligt engagemang. Jag dnskar verkligen den nya styrelsen lycka till
med det tidvis svara arbetet att bade forsvara och forbattra var viktiga roll for de sjuka eleverna.

Kvéllens symposiemiddag inneholl som sagt ovan bade kroppslig och andlig spis. God mat i
en fortrafflig lokal avbréts med musik fran grupper och enskilda personer. Att var kar innehar
sadana talanger var en 6verraskning for mig. Speciellt roligt var att se arrangérerna rocka loss.

Avslutningsdagen bdrjade med att Henning Lantz, dven han psykolog beréttade om hur man
kan ha "Samtal som fungerar”. Mycket kortfattat sa fick jag med mig tankar om att vid viktigare
samtal ska man framforallt forsoka koppla bort kanslor och fokusera pa att vara narvarande.
For att ha ett bra samtal ar det ocksa bra om man kan halla stress- och orosnivan lag.
Manniskan har svart att hantera stress pa ett framgangsrikt satt under ett samtal. Vi & mer
anpassade till att fly eller sldss. Metoden "BORS” - bekréafta - 6ppna fragor - reflektera -
summera ar nagot jag tar med mig till kommande samtal.



Innan det var dags att avrunda motet hann vi med att i smagrupper diskutera gemensamma
fragor utifrdn nagra temaord. Genom att styra diskussionen pa detta séatt kan vi na langre och
far troligtvis en djupare insikt i vad vart arbete kan astadkomma.

Nu aterstod bara en kort avslutning och valfortjant avtackning av arrangorerna och deras
fantastiskt val planerat och genomfort Rikssymposium 2019. Vi ser redan nu fram emot att om

tva ar fa aka till Uppsala.

Tack till Anders, Andreas, Maja, Nina och Tora!

RATTSHAVERISTISKT BETEENDE SOM EN
FASTLAST SORGREAKTION

En man som forlorat sin 20-arige son i en trafikolycka
lagger skulden pé skyltning vid vagen. Han kréver
forandringar och har dverklagat avvisande beslut till JO
och JK och till slut aven Europadomstolen. | en
tidningsartikel pekar han ut tjanstepersoner vid
Trafikkontoret som ansvariga for sonens dod. Dagligen
skickar han brey, sms och meijl till kontoret med liktydligt
innehall och kopior till ménga andra instanser och

organisationer.

Fran Andreas Wedeens férelasning

Thomas Huss, Ase O®man och Nils Eriksson

Nils Eriksson
Sjukhuslarare, Soma, Orebro

E-post: nils.eriksson@orebro.

Sjukhusskolan i Véxjo, CLV

Efter morgonrapport.
Morgonrapport pa bestks samtliga
avdelning, dagvard barn/ungdomar pa
barnkliniken

\\ ! ,/
7 T O
Nyanstalld
vérdpersonal, ex
ldkare, kurator,
bestker skolan
tillsammans med chef

Tar emot
studiebesok: politiker,
rektorer,
gymnasieklasser, YH

fl

Ett av Vaxjolararnas Cecilia Dahlberg och Maria Strand Gustbees

bidrag till skarmutstallningen om hur vi marknadsfér vara
sjukhusskolor.
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Det var ett noje for oss att fa arrangera dessa dagar och vi hoppas att ni kanner er
inspirerade och pafyllda med ny kunskap. Det blev tva dagar fyllda med intressanta och
tankevackande forelasningar samt tillfallen att lara av varandra.

Det var spannande att ta del av allas posterpresentationer — kul att det blev s& manga
bidrag.

Stort tack till alla — bade publik och artister, som gjorde Oppen scen till en harlig avslutning
pa kvallen. Vi ser fram emot Uppsala 2021 och onskar er alla en Skon sommar!

o

| SJUKHUSSKOLA { |:a:
LINKOPING _.

» ==

Nina Lindberg, Tora Borén, Anders Hedman, Maja Johansson Gaimer
och Andreas Svensson, arrangorer av Rikssymposiet 2019

Fotograf: Tomas Svensson



Nagra bilder fran Rikssymposiet!

Skarmmingel med prat och fika. Andreas, Tora och Maja sjunger fér oss!

SSL:s styrelse: Allan Anttila, Thomas Huss, Tora Borén, Niklas Johansson,
Agneta Lindh Wennefjord, Karin Svensson och Helen Olsson

Bilderna ar tagna av fotograf Tomas Svensson
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Rk Gick av stapeln den 28 maji /
Ljusgarden US Link6ping

Fgw® Figgad FYRAN TTTEC

| ar presenterades bilder fran ett samarbetsprojektet mellan Chelsea Children’s Hospital,
London , Our Lady's Children's Hospital, Dublin , DAA Hospotal school, Armenien
och Sjukhusskolan i Linkdping. Bilderna hér alla samman med Making Your Mark
ett projekt som syftar till att lata elever fran olika lander och olika sjukhusskolor liimna
sitt wvtrycﬁ, sitt “mark”. Projektet startades av Charlotte och Shaun fran Chelsea
Children’s Hospital som ocksa var pa plats med sina alster. Tva sjukhuslérare fran Dublin
och deras rektor deltog ocksa pa utstallningen.

[ Gad™ el

Andreas Svensson, Anders Hedman, Maja Johansson Gaimer,
Nina Lindberg och Tora Borén, BUP och Soma, Linkdping



amenl  Information HOPE

P |
Firdapingars # hubape

Hej!

Nu ar det knappt ett ar kvar till nasta HOPE-kongress som den har gangen halls i Tallinn,
Estland. Datumen &r 11-15 maj 2020 och registreringen oppnar redan i september i ar. Ga
garna in pa arrangorernas hemsida, http://hope2020.ee/, fér mer information om HOPE,
kongressens tema, preliminart program och forslag pa boende med mera. Vi hoppas att sa
manga som mojligt kommer att ha mgjlighet att dka och aven kanske bidrar med nagon
forelasning eller workshop. Info kring anmalan av bidrag till workshops/férelasningar kommer

inom kort pa hemsidan.
H I@ P E 11-15 MAY
2020
Congress | estonia

SO THE HENRT OF TENGHING

Andreas Svensson & Anders Hedman
Landsrepresentant HOPE & Vice landsrepresentant HOPE
Sjukhuslarare i Linkdping, Soma och BUP

E-post: andreas.p.svensson@regionostergotland.se I Hea—

THOPE Bt
90g

anders.hedman@reqgionostergotland.se
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Valkommen till SSL:s
Rikssymposium

| Uppsala den 6—-7 maj 2021!
Save the date!
Mer information kommer i SSL-bladet och pa

SSL:s hemsida framover, sa hall utkik!

Upplandsmuseet, Kvarnfallet i Fyrisan samt Uppsala Domkyrka.

Forteckning over platser dar Rikssymposiet har varit!

1. 1995 i Uppsala 9. 2011 i Malmd

2. 1997i......... ? 10. 2013 i Solna

3. 1999i......... ? 11. 2015 i Halmstad

4. 2001 i Géteborg 12. 2017 i Umed

5. 2003 i Vaxjo 13. 2019 i Link6ping

6. 2005 i Stockholm 14. 2021 i Uppsala

7. 2007 i ......... ? - — —
8. 2009 i Orebro piatser dar ikesymposit et &gt rum genom &ren. Detia

ska presenteras pa SSL:s hemsida och finnas kvar dar infor
framtiden. Hor av dig till mig:
agneta.lindh.wennefiord@uppsala.se
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Litteraturtips!

e ”Modta manniskor med rattshaveristiskt beteende:
handbok for yrkesverksamma” av Jakob Carlander och
Andreas Wedeen. Gothia Fortbildning AB (2018).

ISBN: 9 789 177 410 942

e ”En skola som fungerar — for alla” av Joanna Lundin.
Studentlitteratur AB (2018). ISBN: 9 789 144 118 581

EN SKOLA SOM
FUNGERAR

Lanktips!

https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-
utvarderingar/forskningsbaserat-arbetssatt/att-arbeta-
forskningsbhase%E2%80%38Brat

Att arbeta forskningsbaserat innebér att systematiskt undersdka och utveckla den egna
verksamheten utifran vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. For att gora det effektivt kravs
ett vetenskapligt forhallningssatt dar man diskuterar, kritiskt granskar, anvander och utvarderar
relevant forskning pa utbildningsomradet och annan systematiskt framtagen kunskap. Vi kan da
sOka nya svar pa fragestallningar och utmaningar i den egna verksamheten.

https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/bedomning-i-
grundskolan

Skolverket erbjuder generellt och &mnesspecifikt stdd for bedémning i grundskolan. Du hittar
ocksa sarskilt stod for att bedoma nyanlanda elevers kunskaper.
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En riktigt skon och avkopplande

sommar dnskar jag er alla!

Blommande rhododendron i Tradgardsféreningen, Goéteborg, juni 2019. Foto: Agneta LW

Agneta Lindh Wennefjord
Avgaende redaktor for SSL-bladet

Pa aterseende i host igen!
Kom dad ihdg att skicka era bidrag till:

helen.olsson@regiongavleborg.se
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